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PASIEKA/SPL/FOCI

PEAK SURGICAL & A.

KALLT PLASMA

far sar att Idka

Fran fysikens varld finner kallt plasma nu vagen till sjukhusen med en helt ny, billig och
smartfri behandling. Plasmat kan pa nagra sekunder doda farliga bakterier och virus och
fa blod att koagulera - utan att gora minsta skada pa omkringliggande vavnader.

vanligtvis extremt varma plasmat
till en kall version, som bokstavligt
talat kan hallas i handen.

En av de ledande plasmaforskarna
ar doktor Mounir Laroussi vid Old Domi-
nion University i Virginia i USA. Han har
uppfunnit en liten "blyertspenna”, som
med hjilp av ett tunt blatt moln av
laddade gaspartiklar kan doda farliga
bakterier, virus och mikroorganismer
utan att gora skada pa méanniskan.

Laroussis metod erbjuder for forsta
gangen ett plasma sa hanterbart och
billigt att framstélla att en méngd medi-
cinska mojligheter uppenbarar sig.
Dessutom - och inte alls ovasentligt — har
apparaterna blivit sa sma att de kan

Fysikerna har lyckats tdmja det
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copyright

Skalpellen
anvdnder kallt
plasma, som
hjdlper blodet
att stelna
snabbt.
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héllas i handen och &r lika billiga som en
vanlig dator. Laroussi och andra forskare
har visat att plasmat kan déda bakterier
pa 10-15 sekunder. Den antibakteriella
effekten beror pa att plasmat ar fullt av
ytterst reaktiva molekyler och atomer.

Bakterierna bombarderas

Nar en gas som luft férvandlas till ett
plasma, omvandlas luftens syre bland
annat till fria syreatomer, ozon och fria
radikaler, som jagar molekyler som de
kan reagera med. Darmed utsétts bakte-
rierna for ett bombardemang av elek-
triska laddningar, som bokstavligt
talat kan fa deras yttersta pansrade

vdgg att rasa. Dessutom om-
vandlas luftens kvéve till bland

Plasma forstor
bakteriens cellviagg

Kallt plasma dddar bakterierna genom
att bryta ned deras cellvdgg. Det

gar "hal” pa den, sa att cellinnehdllet
ldngsamt flyter ut och forsvinner.
Samtidigt ser plasmabehandlingen till
att bakterien blir mindre och mindre.
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annat kvaveoxid, som reagerar med vatten
och blir till salpetersyra. Det skapar en
mycket sur miljo, som véldigt fa bakte-
rier tal. Slutligen producerar plasmat
ocksa UV-stralning, som effektivt forstor
bakteriernas arvsmassa (DNA).

Hjalper mot resistenta bakterier
Plasmastralar har ddrmed en mycket
stor potential att behandla infektioner,
till exempel att sterilisera Oppna sar och
brannskador, som ér ett stort problem pa
sjukhus. Dessutom har forsok visat att
plasmat dr mycket effektivt mot parasiten
Leishmania, vilken 200 miljoner mén-
niskor riskerar att smittas av, och 500000
drabbas av arligen. Parasiten orsakar
mycket obehagliga 6ppna sar, och det
finns i dag endast tva, mycket dyra,
medel mot den. Nu verkar dock plasma
kunna bli ett billigt alternativ, som snabbt
och effektivt stoppar ett angrepp.

Nagot av det mest spédnnande &r att
plasmat verkar kunna interagera med
kroppens komplexa biokemiska reaktio-
ner och till exempel paverka och stimu-
lera savél immunférsvar och sarldkning
som blodets koagulation. Det sistndmnda
dar bra vid operationer, ndr man snabbt
vill stoppa en blédning. Har har bland
annat foretaget Peak Surgical i USA
utvecklat en plasmaskalpell, som hejdar
blédning samtidigt som den skar.

Traditionellt forhindrar man blédning
med diatermi, som vdrmer upp och "ko-
kar” blodet lokalt. Metoden &r effektiv
men orsakar ocksa sma bréannskador
i védvnaden. Plasmaskalpellen viarmer
inte upp vavnaden utan aktiverar i stéllet
kroppens egen koagulationsprocess
genom att stimulera blodpléttarna.

Plasma har ocksa en ldkande effekt
pa allvarliga kroniska sar, som drabbar
fem procent av alla dldre samt diabetes-
patienter med dalig cirkulation. Saren
uppstar vanligen pa tar och underben
och leder ofta till amputation.

Kliniska férsok pa 6ver 150 patienter
vid Klinikum Schwabing i Miinchen i
Tyskland har hittills gett mycket lovande
resultat med farre infektioner och snab-
bare lakning. Forskarna framhaller att
man inte ser bakterierna utveckla resis-
tens, vilket annars ar ett stort problem
inom behandlingen av kroniska sar.

I Moskva har doktor A M Shulutko
och hans kollegor lyckats 6ka laknings-
processens hastighet med i genomsnitt
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Solen kastar plasma ldngt
utirymden. Fenomenet
kallas protuberans.

99,9 % av universums synliga stoft ar plasma

Plasma: Néstan all synlig materia i
universum dr plasma, som ar en
tillstandsform precis som fast, flytande
och gasformig. Plasma uppstér under
extremt héga temperaturer, genom att
elektroner slits loss frdn atomkarnan
och fritt simmar omkring i en soppa av

joner.I motsats till gas ar plasma

tva och en halv ganger och ldka sar dar
andra metoder inte fungerar. Utéver
plasmat tillfor de molekylen kvaveoxid,
som i kroppen spelar en mycket allsidig
roll som signalmolekyl. Den reglerar
bland annat blodkarlens vidd, koagula-
tionen och immunférsvaret. Forskarna
menar att kombinationen av plasmabe-
handlingen och den lilla molekylen laker
genom att tillkalla immunceller, som kan
avldgsna doda celler och rekrytera friska
sadana for att ateruppbygga vavnaden.

Plasma i kampen mot cancer

Plasma kan dessutom fa en roll inom
cancerbehandling. Forsok, som &nnu &r i
en tidig fas, har visat att hudcancer ar
sarskilt kanslig for plasma. Man vet inte

elektriskt ledande och paverkas kraftigt
av elektromagnetiska félt. Har pa
jorden bildas plasma ofta vid mycket
starka energiurladdningar, till exempel
i luften runt en blixt. Solvinden &r ocksa
ett plasma, som visar sig som norrsken,
ndr mangder av laddade partiklar
traffar jordens magnetfélt.

exakt hur, men plasmat verkar f4 cancer-
cellerna att aktivera ett sjalvmords-
program, sa att de slutar dela sig och dor
redan ett par dagar efter behandlingen.

Plasmats medicinska anvindnings-
omraden har pa kort tid visat sig mycket
allsidiga, och det ser ut som att vi inom
kort kommer att kunna fa gléddje av det
lilla blad molnet hos bade ldkaren och
tandldkaren. Under de kommande aren
kommer forskarna att malinrikta sina
insatser mot att klarlagga vilka verk-
ningsmekanismer som spelar in nér
plasmat paverkar kroppens biokemi.
Med denna kunskap kommer metoderna
att kunna goras dnnu battre.
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